
 

1 
 

 
2025年1月21日 

報道関係各位 
株式会社東京個別指導学院 

 

「ボリュームゾーン」といわれる「中堅校」に特化した中学受験保護者セミナー 
3月1日に東京個別指導学院がオンラインで開催 

中堅校における注目校の入試問題分析など、模試の専門家が豊富なデータを駆使して保護者に解説 
日時：2025年3月1日10：00～11：30 参加方法：オンライン（無料 要事前申込） 定員:500名 

 
個別指導塾のパイオニアとして日本全国に267教室（2025年1月21日時点）を展開するベネッセグループの株式会社

東京個別指導学院（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：松尾 茂樹）は、来る3月1日(土)、 中堅校に特化した中学受

験保護者セミナーをオンラインで実施いたします。当社にお通いのお客様に限らず、中学受験をお考えの小学生の

保護者のどなたでもご参加いただけます。対象エリアは首都圏で、定員500名の事前申し込み制です。「ボリューム

ゾーン」「ボリュゾ」と称される中堅校における注目校の入試問題分析などについて、模試と受験のエキスパートが

データを駆使して解説します。東京個別指導学院のお客様に向けては、第2回セミナーを4月19日(土)に開催します。 

 
お申込URL：https://www.kobetsu.co.jp/manabi-vitamin/special/eventseminar2503/  

   ■背景と詳細                                                           
東京個別指導学院は、小学生から高校生を対象とする個別指導塾（ブランド名:東京個別指導学院、関西個別指導学院）

を直営にて267教室展開する個別指導塾のパイオニアです。在籍生徒数は34,300名（2024年8月末日時点）。ホスピタリティと

対話を大切にする講師が、寄り添い、励まし、生徒一人ひとりの目標達成まで伴走しています。 

首都圏模試センターによると、2024年の首都圏中学入試の「私立･国立中学校の受験者総数」は、前年より約200名減の

約52,400名（前年比99.6％）と過去2番目の受験者数となり、受験率は過去最高の18.12％となりました。出生率が減少す

る中でも中学受験熱が高まっているのは、「ボリュームゾーン」といわれる中堅校の人気増に一因があるといわれていま

す。「中堅校」に厳密な定義はなく、GMARCHなどの大学附属校も含まれ、幅広い偏差値帯でさまざまな特徴がある学

校群です。中学受験というと「御三家」に代表される高偏差値校に人気が集中していると思われがちですが､近年におい 
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て受験者を増やした学校は、教育環境の整備に力を入れている中堅校に多いのです。そこで、東京個別指導学院は中学

受験をお考えの保護者に向けた中学受験保護者セミナーを初めて開催することにしました。日頃から教室での問い合わ

せが多い、「教育内容や大学合格実績が充実している中堅校とは」「中堅校の入試対策のポイント」といった内容をくわし

く解説します。 
 

   ■中学受験保護者セミナー 概要                                              
 

日 時 2025年3月1日 10：00～11：30 
参加方法 Zoomオンライン（無料/要事前申込） 
定 員 500名 
対象者 中学受験をお考えの小学生の保護者 

対象エリア 首都圏 
主 催 株式会社東京個別指導学院 
協 力 株式会社首都圏中学模試センター 

 
プログラム 登壇者 

1. わかりやすい！2025年度首都圏中学入試はこう行われた 
模試の専門家が、豊富なデータを駆使して最新情報を平

易に解説します。 

鈴木 達也氏 
株式会社首都圏中学模試センター 
学校情報部 事業リーダー 

 
首都圏模試センターの入試や偏差値などの学校情

報を担当。模試データの緻密な分析と豊富な学校・

教育情報をもとに、塾や学校のイベントや、首都圏

模試センター受験情報ブログなどで発信。 

2． 御三家だけが学校じゃない！注目校の入試問題分析報告 
人気の進学校や有名大学附属校など、幅広い中学校の入

試を取り上げます。 

3． 特別講義 
子どものやる気に火をつける秘訣！ 

 
テレビ番組「世界一受けたい授業」（日本テレビ系列）にも

出演した中受生指導の超ベテランが、やる気アップ術を直

伝します。 
 

吉田 努氏 
進学館√＋（ルータス）統括､株式会社アップ 
執行役員・首都圏中学受験事業本部本部長 

 
関西大手学習塾で全国最難関である灘中合格者

数急増の立役者。著書に『合格する家庭が必ずや

っている、中学受験勉強法「自走サイクル」の作り

方』（KADOKAWA） 

4． 合格をぐっと引き寄せる！個別指導の上手な使い方 
 

集団塾と個別塾の違いと使い分けがわかる！ 
東京個別指導学院での個別の成功事例もご紹介します。 

 

宇野 慶彦 
株式会社東京個別指導学院 教務担当 

 
当学院講師を経て、大手中学受験塾で最難関校の

対策コースの理科専任講師、教材・模試の執筆等を

担当。現在は、当学院で集団指導と個別指導の豊

富な知見を生かした教材・指導の開発に携わる。 

5. 特別講義 
入りやすくて、教育内容・大学進学実績が充実の 
学校の選び方！ 

 
学校が多すぎて選べない・・・そんな方に「学校選びの目の

つけどころ」を伝授。すぐに見学に行きたくなる学校もご

紹介します。 

森上 展安氏 
株式会社森上教育研究所 所長 

 
中学受験と私塾、中高一貫教育と私学を対象とし

た調査・コンサルティング分野の開拓者。保護者

向けセミナー「わが子が伸びる親の技（スキル）研

究会」開催。『中学受験 入りやすくてお得な学校 
2009首都圏』（ダイヤモンド社）他、著書多数。 

 

お申込URL： 
https://www.kobetsu.co.jp/manabi-

vitamin/special/eventseminar2503/ 
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東京個別指導学院にお通いのお客様(新小６)には、 
第2回中学受験保護者セミナー(首都圏対象)を4月19日(土)に実施いたします 

 
 
 
 
 

    ■ 株式会社東京個別指導学院について   https://www.tkg-jp.com/                                  
1985年創業の個別指導塾のパイオニア。2025年1月21日現在、小中高生を対象とする個別指導塾を直営にて267教室展

開。ホスピタリティと対話を大切にした指導で、多様化するニーズにきめ細かく対応。2007年に株式会社ベネッセコーポ

レーション（現株式会社ベネッセホールディングス）と資本業務提携契約を締結し、連結子会社に。個別指導塾のブランド

名は「東京個別指導学院」と「関西個別指導学院」。ほかに「ベネッセサイエンス教室」「ベネッセ文章表現教室」を運営。 
 

 

    ■ 株式会社首都圏中学模試センターについて   https://www.syutoken-mosi.co.jp/                           
年間延べ10万人以上が受験する中学受験専門の模擬試験会社。私立や国立中学校を判定校とする「合判模試」、公立中高一貫

校を判定校とする「適性検査型模試」を主催し、首都圏360校2,000以上もの入試を豊富な偏差値データで判定。独自の評価軸

「思考コード」も用いて、偏差値との２軸で受験生の学力を多様な形で評価し、受験生をサポートしている。 

 

https://www.tkg-jp.com/
https://www.syutoken-mosi.co.jp/

