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2026年11月16日 

報道関係各位 

株式会社東京個別指導学院 

 

【無料セミナー】首都圏の小学3年生～5年生の保護者対象 

中学受験の志望校選びと模試活用法、 
算数＆国語の効果的な学習法を専門家が解説 

主催：東京個別指導学院 日時：2026年12月12日10：00 

参加方法：オンライン（無料 要事前申込） 定員:500名 

 

個別指導塾のパイオニアとして日本全国に個別指導塾を274拠点（2026年6月1日時点）展開する株式会社東京個別

指導学院（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：松尾 茂樹）は、来る12月12日(土)に中学受験保護者セミナーをオンラ

インで実施いたします。当学院生限定のセミナーではなく、中学受験をお考えの首都圏の小学3年生～5年生の保護

者であればどなたでもご参加いただけます。定員500名の事前申し込み制となります。 

   

お申込URL：https://www.kobetsu.co.jp/manabi-vitamin/special/eventseminar2612/ 

   ■概要                                                                

今春2026年の首都圏中学入試の私立･国立中学校の推定受験者総数は、52,050名と、過去40年間で4番目に多い数と

なりました(ONETES株式会社による)。少子化が進む中にもかかわらず、首都圏での中学受験熱は依然として高い水準を保っ

ています。 

東京個別指導学院は、小学生から大学受験生までを対象とした個別指導塾です。多様化する中学受験にも対応してお

り、一人ひとりの状況と希望に合わせた学習計画や、専門チームと教室が連携して立てるきめ細かな受験戦略が好評で

す。中学受験セミナーは2025年より開始しており、今回は首都圏の小学3年生～6年生までの保護者を対象に「模試を活

用して合格に近づこう」、「我が子にぴったりの学校の選び方」、「読解力が身につく国語学習のコツ」、「算数の点数が伸

びる基本の勉強法」を中学受験の専門家がくわしく解説します。 
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国語学習では、算数に続いて東京個別指導学院が新しく刊行する教材「My Path」もご紹介します。「My Path」はベネッ

セコーポレーショングループならではの教務力を生かして開発した教材です。 

 

   ■中学受験保護者セミナー 詳細                                              

 

プログラム 登壇者 

1. 模試を活用して合格に近づこう！ 

模試受験のススメ 

 
 

模試は、「合格への判定」だけではありません。今の学力や

自分の立ち位置を確認し、得意分野や苦手分野を把握する

貴重な機会です。 

定期的な受験で学力向上や志望校選びにどうつなげてい

くのか、模試の効果的な活用法をご紹介。 
 

鈴木 達也氏 

ONETES株式会社 

学校情報部 事業リーダー 

 

入試情報や模試の志望者数、偏差値など様々なデー

タを多角的に分析。学校や学習塾、保護者に役立つ

情報を発信している。 

2. 【対談】我が子にぴったりの学校の選び方 

 
 

学校選びに迷われている保護者に向けて、お子さまにとっ

て最適な学校を見つけるための視点や学校選びのポイン

トを、対談形式でわかりやすく解説。 

森上 展安氏 

株式会社森上教育研究所 所長 

 

中学受験と私塾、中高一貫教育と私学を対象とした

調査・コンサルティング分野の開拓者。保護者向けセ

ミナー「わが子が伸びる親の『技』研究会」開催。『10

歳の選択〜中学受験の教育論』他、著書多数。 
 

浅野 尚希 

株式会社東京個別指導学院 エリアマネージャー 

 

世田谷区・湾岸エリアなど、中学受験熱の高い地域

で長年、進路指導に携わる。多くの生徒を志望校合

格へと導いた経験を生かし、エリアマネージャーと

して、当学院の中学受験対策を牽引。 

3. 国語が苦手な子も読み方がわかる！ 

読解力が身につく国語の学習のコツ 

 

対策が難しいと思われがちな国語では、「読む力」をしっか

り身につけることが大切。初めて読む文章でも内容を深く

理解し、自信をもって解答を導き出すための学習法と、新

しく刊行する国語のオリジナル教材「My Path」の活用術を

ご紹介。 
 

金丸 舞奈 

株式会社東京個別指導学院 教務・サービス開発部 

 

進学塾で20年間、小・中学生の国語指導に従事。教

室長として、多くの生徒や保護者の進路相談・受験

指導に携わる。その後、当学院にて、教室での経験

を生かした教材・指導法の開発に携わる。 

4. 難問の前に取りこぼしをなくす！ 

算数の点数が伸びる基本の勉強法 

 

多くの入試で大問１・２に出題される計算問題や一行問題。

確実に得点するためには、反復学習によって基礎力をしっ

かり定着させることが大切。計算力を着実に伸ばすための

学習ポイントをご紹介。 

宇野 慶彦 

株式会社東京個別指導学院 教務・サービス開発部 

 

当学院講師を経て、大手中学受験塾で専任講師とし

て15年間中学受験生を指導。最難関校対策コース、

教材・模試の執筆等を担当。集団指導と個別指導の

豊富な知見を活かした教材・指導の開発に携わる。 
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日 時 2026年12月12日（土） 10:00～11:00 

参加費 無料 

参加方法 Zoomオンライン 要事前申込 申込期限12月7日（月） 

定 員 500名 

対象者 中学受験をお考えの小学3年生～6年生の保護者 

対象エリア 首都圏 

主 催 株式会社東京個別指導学院 

協 力 
ONETES株式会社  

株式会社森上教育研究所 

 

    ■ 株式会社東京個別指導学院   https://www.tkg-jp.com/                                       

1985年創業の個別指導塾のパイオニア。ベネッセコーポレーショングループ。2026年6月1日時点で小中高生を対象とする個

別指導塾を直営にて274拠点展開。個別指導塾のブランド名は「東京個別指導学院」と「関西個別指導学院」。講師は教科知識だ

けでなくコーチングスキルも磨いており、実際の授業を受けたうえで相性に合った希望の講師を選ぶことができる「選べる先

生制度」が特長。 

 

    ■ ONETES株式会社   https://www.onetes.co.jp/                                           

年間延べ10万人以上が受験する中学受験専門の模擬試験会社。私立や国立中学校を判定校とする「合判模試」、公立中高一

貫校を判定校とする「適性検査型模試」を主催し、首都圏360校2,000以上もの入試を豊富な偏差値データで判定。独自の評価軸

「思考コード」も用いて、偏差値との２軸で受験生の学力を多様な形で評価し、受験生をサポートしている。 

 

    ■ 株式会社森上教育研究所について   https://oya-skill.com                                    

中学受験および私学中等教育に関するリサーチ・コンサルティングを行う。また、中学受験塾や私学向けにニュースレターの

発行やセミナーを開催する他、保護者向勉強会「わが子が伸びる親のスキル研究会」を開催している。 

 

 

お申込はこちらから 

 

https://www.tkg-jp.com/
https://www.onetes.co.jp/
https://oya-skill.com/
https://www.kobetsu.co.jp/manabi-vitamin/special/eventseminar2612/

